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NOVANIGHT
TRIPLA
AZIONE

sonno rigenerante

Descrizione

Integratore alimentare studiato
sulle tre fasi del sonno, a base di
melatonina, passiflora, papavero
della California, melissa e
vitamina B6.

La melatonina contribuisce alla
riduzione del tempo richiesto
per prendere sonno. L'effetto
benefico si  ottiene  con
l'assunzione di 1 mg di
melatonina poco prima di
coricarsi.

Gli estratti di papavero della
California e di  melissa
contribuiscono a ridurre i
risvegli notturni.

L'estratto di passiflora aiuta a
migliorare la qualita del sonno.

Ingredienti

Passiflora  e.s. (Passiflora
incarnata L., parti aeree) (agenti
antiagglomeranti: maltodestrine
da mais, biossido di silicio);
agente di carica: cellulosa
microcristallina, biossido di
silicio; estratto secco di melissa
(Melissa officinalis L., foglie)

(agenti antiagglomeranti:
maltodestrine da mais o da
grano); emulsionanti:

carbossimetilcellulosa  sodica;
agente di rivestimento: alcool
polivinilico; e.s. di papavero
della California (Eschscholzia
californica Cham., fiori) (agenti
antiagglomeranti: maltodestrine
da mais, biossido di silicio);
agenti antiagglomeranti: talco,
magnesio stearato; agente di
rivestimento: polietilenglicole;
colorante: estratto di spirulina;

melatonina; agente di
rivestimento: polisorbato  80;
piridossina idrocloruro
(vitamina  B6); coloranti:

carminio, carbone vegetale.
Senza glutine.

Caratteristiche nutrizionali

Contenuti medi per 1
compressa

Estratto di

passiflora 340 mg

equivalente di 2.000 mg

pianta essiccata
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Melatonina 1 mg
Estratto di
papavero della
California 285’421;{;
equivalente di - Mg
pianta essiccata
Estratto di foglie
di melissa 81 mg
equivalente di 675 mg
pianta essiccata
0,42 mg
Vitamina B6 (30%
VNR*)

*VNR: Valore Nutritivo di
Riferimento

Modalita d'uso

Adulti: 1 compressa al giorno
da prendere al bisogno, poco
prima di andare a dormire.

Avvertenze

Non superare la dose giornaliera
consigliata. Tenere fuori dalla
portata dei bambini al di sotto
dei 3 anni di eta. Gli integratori
alimentari non vanno intesi
come sostituti di una dieta
variata ed equilibrata e di uno
stile di vita sano.

Le persone sotto controllo
medico, le donne in gravidanza
o che allattano al seno devono
chiedere consiglio al proprio
medico prima di assumere
questo integratore alimentare.

Si consiglia di non guidare o
utilizzare macchinari dopo aver
preso NOVANIGHT.

Conservazione

Conservare a una temperatura
inferiore a 25 °C, al riparo dalla
luce e dall'umidita.

Validita a confezionamento
integro: 24 mesi.

Formato
60 compresse da 0,975 g
Peso netto 58,5 g

Cod. 836835
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