Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
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Calciumascorbat | FARMACIA CITTA J

/

500mg Kapseln

Zusammensetzung:

1 Kapsel enthdlt 500mg Calciumascorbat

Calciumascorbat ist die saurefreie Version von Vitamin C und besonders geeignet
fur alle die reines Vitamin C (Ascorbinsdure) wegen der sauren Eigenschaften nicht
vertragen.

Vitamin C ist das wichtigste wasserldsliche Antioxidans im Kérper. Vitamin C
nimmt im Stoffwechsel eine zentrale Stellung ein und ist besonders fir die
Zellatmung von lebenswichtiger Bedeutung. Vitamin C ist gut fir die Wande von
GefaBen und erhélt ihre Gesundheit. Vitamin C ist besonders fiir Bewohner der
westlichen Welt von Wichtigkeit, weil durch die industrielle Produktion unserer
Lebensmittel, sowie durch Erhitzungsprozesse in der Kiiche viel natirlich
vorkommendes Vitamin C zerstort wird.

Vitamin C spielt eine wichtige Rolle bei der Herstellung von Kollagen und anderen
Bindegeweben und unterstitzt somit die Herstellung und die Instandhaltung von
Bindegewebe, GefdBwanden und Knorpel.

Vitamin C regt die Bildung bestimmter Zellen des Abwehrsystems an. WeiBe
Blutkorperchen werden in ihrer Funktion unterstiitzt, wenn sie hohe
Konzentrationen an Vitamin C enthalten.

Anwendung:
2 mal taglich eine Kapsel nach den Mabhlzeiten

Die Kapseln sollen von Schwangeren und Kindern unter 12 Jahren nicht
eingenommen werden. Wir verwenden nur farblose Kapseln ohne
Konservierungsmittel und Geschmackskorrigenzien.

Das Préparat ist gluten - und lactosefrei.
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