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Gebrauchsinformation: Information für Anwender 
 

Brustbalsam für Erwachsene 
 

Erkältungsbalsam zur Anwendung auf der Haut und zur Inhalation 

Zusammensetzung:  

Ätherisches Öl von Eucalyptus, Latschenkiefer, Silbertanne, Thymian, Menthol und 

Kampher in Vaseline. 

Anwendung: 

Den Balsam 2 - 3 mal täglich auf der Brust, Hals und Rücken mehrere Minuten 

lang einmassieren. Oder 2 Teelöffel Balsam in einem halben Liter heißem Wasser 

auflösen und 10 Minuten lang die entstehenden Dämpfe einatmen.  

Achtung:  

Nur zum äußerlichen Gebrauch, nicht einnehmen, nicht in die Nase, Mund, Augen 

und Gesicht auftragen. 
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