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Informazioni per il consumatore 
 

Bio-H-Zinco 
60 Capsule 

Bio-H-Zinco é un integratore alimentare a base di vitamine e sali minerali, 

prodotto nel laboratorio della nostra farmacia in confezioni da 60 capsule. 

Composizione: 

Biotina, Zinco orotato, Terra Silicea in capsule gelatinose incolori. 

La biotina é una vitamina che fa parte del gruppo delle vitamine B. La biotina é la 

vitamina dei capelli, della pelle e delle unghie. La sua carenza provoca la perdita 

dei capelli o la loro crescita lenta, con il risultato di avere capelli sottili e deboli. 

Anche lo zinco e la terra silicea contribuiscono al normale mantenimento di 

capelli, unghie e pelle. La carenza di zinco provoca alterazione della pelle 

(smagliature), delle unghie (macchie bianche) ed alopecia; inolotre determina una 

diminuzione della risposta immunitaria. 

Posologia: 

una capsula al giorno, preferibilmente a stomaco pieno 

Avvertenze: 

Tenere lontano dalla portata dei bambini. 

Da non consumare nelle donne in gravidanza e nei bambini al di sotto di 12 anni. 

É senza glutine e senza lattosio. Tutte le nostre capsule sono incolori e vengono 

preparate senza eccipienti, quali coloranti, aromatizzanti e conservanti. 
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